HOLY FAMILY CATHOLIC CHURCH
IGLESIA CATOLICA DE LA SAGRADA FAMILIA

Domingo 18 de marzo de 2007

ORACION, AYUNO Y MISERICORDIA

LA ORACION LLAMA, EL AYUNO INTERCEDE, LA MISERICORDIA RECIBE.

Tres son, hermanos, los resortes que hacen que la fe se mantenga firme, la devocién sea constante, y la virtud
permanente.Estos tres resortes son:la oracion, el ayuno y la misericordia. Oracién, misericordia y ayuno constituyen
una sola y Unica cosa, y se vitalizan reciprocamente.

El ayuno, en efecto, es el alma de la oracién, y la misericordia es la vida del ayuno.Que nadie trate de dividirlos, pues
no pueden separarse. quien posee uno solo de los tres, si al mismo tiempo no posee los otros, no posee ninguno.
Por tanto, quien ora, que ayune; quien ayuna, que se compadezca; que preste oidos a quien le suplica y desea que
se le oiga, pues Dios presta oido a quien no cierra los suyos al que le suplica.

Que el que ayuna entienda bien lo que es el ayuno; que preste atencién al hambriento quien quiere que Dios preste
atenciéon a su hambre;que se compadezca quien espera misericordia; que tenga piedad quien la busca; que responda
quien desea que Dios le responda a él.Es un indigno suplicante quien pide para si lo que niega a otro.

Dictate a ti mismo la norma de la misericordia, de acuerdo con la manera, la cantidad y la rapidez con que quieres
que tengan misericordia contigo. Compadécete tan pronto como quisieras que los otros se compadezcan de ti.

En consecuencia, la oracidn, la misericordia y el ayuno deben ser como un Unico intercesor en favor nuestro ante
Dios, una unica llamada, una Unica y triple peticion.

Mas, para que estas ofrendas sean aceptadas, tiene que venir después la misericordia; el ayuno no germina si la
misericordia no loriega, el ayuno se torna infructuoso si la misericordia no lo fecundiza:lo que es lalluvia para la tierra,
eso mismo es la misericordia para el ayuno.Por mas que perfeccione su corazén, purifique su carne, desarraigue los
vicios y siembre las virtudes, como no produzca caudales de misericordia, el que ayuna no cosechara fruto alguno.

RECAUDACION ESPECIAL PARA LOS SERVICIOS CATOLICOS DE BENEFICENCIA (CRS)

Hoy en nuestra parroquia tendremos una segunda colecta para los Servicios Catélicos de Beneficencia.Casi la mitad
de 1a poblacibn mundial vive en menos de $2 al dia. Para nosotros los cat6licos, estas no son s610 estadisticas,
sino nuestros hermanos necesitados, quienes esperan en nuestra ayuda. La colecta para los Servicios Cat61icos de
Beneficencia apoyan monetariamente alas agencias de lalglesia que proveen asistencia de emergencia en tiempos
de crisis,tambien programas de desarrollo a largo plazo, ofrecen asistencia a inmigrantes y refugiados y abogan por
un mundo mas justa y de paz. Por favor colaboren generosamente.

Ademas, una porcién de la recaudacién para los Servicios Cat61icos de Beneficencia sera destinada para la Iglesia
Cat6lica en Europa Central y Oriental.

PROGRAMA DE CUARESMA Y PASCUA

Cada viernes de Cuaresma se reza el VIA CRUCIS (bilingue), y luego se sirve una cena frugal.

24 de marzo CONFESION DE LOS NINOS 10am

Martes 3 de abril CONFESION COMUNITARIA 7pm

Jueves 5 de abril JUEVES SANTO - Cena del Sefior 7:00pm, Vigilia de Oracién y confesiones después de Misa
Viernes 6 de abril VIERNES SANTO - Celebracién de la Pasion del Seror 6:00pm

Sébado 7 de abril VIGILIA DE PASCUA 8:30pm

Domingo 8 de abril  DOMINGO DE LA PASCUA DE RESURRECCION 10:30AM

FORMACION DE CATEQUISTAS

Se invita a todas las Catequistas y a todas las personas que estan interesadas en recibir formacién Catequética.
La proxima reunién sera el dia miércoles 28 de marzo de 6:00 a 9:00 de la noche en el salén San José del Centro
Comunitario. Para mas informacién llamar a Daniela Rodriguez al 859-0718.




MISAS EN ESPANOL

Las personas que por algin motivo no puedan asistir a la misa en espafiol a las 10:30 los domingos, pueden asistir
a otras iglesias vecinas. St. John Vianney celebra una misa en espanol todos los domingos a las 6:30 de la tarde. La
direccién es: 10497 Coloma Road, Rancho Cordova. St.Lawrence, ubicada en 4325 Don Julio Blvd., North Highlands,
celebra una misa en espanol todos los sabados a las 7:00 de la tarde.

BAUTIZOS

NO HABRA PLATICAS PRE-BAUTISMALES EN MARZO O ABRIL.

Las proximas clases pre-bautismales seran el lunes 14 de mayo a las 6:30 pm ( primera clase),y el lunes 21 de mayo
a las 7:00 pm (segunda clase). Papas y padrinos tienen que tomar estas dos clases. Los bautizos se celebraran el
sabado 26 de mayo a las 10:30 am. Para mas informacion llamar a Lupita al 489-3673.

SECRETARIA
Habra una secretaria voluntaria de 9:00 a 10:00 de la mafiana en la oficina de la parroquia TODOS LOS DOMINGOS.
Su nombre es OLGA.

PUNTUALIDAD
Se pide a todos los fieles que lleguen con puntualidad 10 MINUTOS antes del comienzo de la misa para poder
prepararse con el debido recogimiento.

LLAMADO A LOS PADRES
Se recuerda a los padres con nifios pequenos que hay un lugar especialmente designado para ellos durante la misa.
Entrando por la puerta principal,a ambos lados del atrio hay escaleras que conducen a ese lugar.

RESPETAR LAS SENALES

Se pide la colaboracién de todos.Ha habido accidentes en el estacionamiento de la parroquia porque NO respetamos
las sefiales. Recuerden que hay una sola entrada y una sola salida, aunque sea mas facil y comodo salir en donde
estemos mas cerca. Es necesario entrar y salir como el sefialamiento lo indica.

TIENDITA DE ARTICULOS RELIGIOSOS
Queremos recordarles que la tiendita, ubicada dentro de la iglesia a la derecha del altar, esta abierta todos los
domingos después de la misa.




